
RURAL MOUV 
Fonds de dotation Familles Rurales 

 

Rapport d’activité 

2023



Sommaire

Construire les territoires de demain  3 

• Le mot du Président   4 

 

RURAL MOUV, acteur central du Congrès  
Familles Rurales  6 

 

Ruralinnov’ #5 « Réinventer nos territoires » 10 

 

RURAL MOUV soutient les Tiers-lieux  
en milieu rural 18 

 

Bourses Jeunes Action ! : RURAL MOUV  
soutient la jeunesse 24 

 

Gouvernance du fonds de dotation 28 

1. Le conseil d’administration 28 
2. Le comité des mécènes 29 
3. L’équipe opérationnelle 29 

 

La vie des instances du fonds de dotation 30 

Rejoignez-nous pour construire les territoires de demain 33 



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2023

RURAL MOUV - Fonds de dotation Familles Rurales

3

Construire  
les territoires de demain

Familles Rurales agit au quotidien pour améliorer la vie de la 
population du monde rural grâce à ses 1 850 associations lo-
cales, ses 25 000 bénévoles et ses 17 000 salariés. 
La création du fonds de dotation RURAL MOUV est née de la 
volonté du Mouvement Familles Rurales de renforcer son ac-
tion pour soutenir l’innovation, la créativité et le développe-
ment des territoires ruraux. Familles Rurales promeut une vision 
moderne et valorisante des ruralités et entend contribuer à 
faire changer le regard sur les zones rurales et mettre en avant 
leur potentiel. La lutte contre la fracture territoriale commence 
par la conviction que les ruralités sont un atout pour l’avenir 
du pays. La révolution numérique et la transition écologique 
doivent permettre d’en faire des territoires d’excellence. 
Le fonds de dotation répond à cette ambition. Il a pour mission 
de soutenir l’émergence de projets innovants, favorisant 
l’amélioration des conditions de vie de la population.  

Chiffres clés 2023 
146 460 euros investis dans les 
territoires 

26 projets innovants soutenus  

7 mécènes  

1 mécénat de compétences 

305 000 euros en soutien aux 
transitions avec le Congrès de Metz
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5 ans au service  
de l’innovation  
et des transitions  
dans les territoires !  

 
 
 
 
Il y a cinq ans à l’occasion du Congrès 
Familles Rurales de Rodez, nous avions le 
plaisir d’annoncer la création de RURAL 
MOUV. Ce fonds est né de la volonté du 
Mouvement de renforcer son action pour 
soutenir l’innovation, la créativité et le dé-
veloppement des territoires ruraux en allant 
chercher de nouvelles sources de finance-
ment auprès de nos partenaires privés et en 
les redistribuant dans les territoires. Très rapi-
dement, de grandes entreprises se sont en-

gagées et sont devenues nos mécènes mais aussi nos partenaires : Orange France, 
Engie, Harmonie Mutuelle et dernièrement le Crédit Mutuel. Je veux les remercier 
de leur confiance et de leur engagement à nos côtés.  
En 5 ans, je crois pouvoir dire que les résultats sont au rendez-vous et que grâce à 
RURAL MOUV, nous avons pu apporter un soutien important à de très nombreux 
projets dans les territoires, auprès de nos fédérations et de nos associations, et 
même auprès d’acteurs extérieurs au réseau, ce qui nous a permis de créer de 
nouvelles coopérations au plus proche du terrain. 
 
D’abord grâce à notre appel à initiatives annuel Ruralinnov’ qui permet d’octroyer 
une aide pouvant aller jusqu’à 15 000 euros, nous avons non seulement permis à 
des projets de naître ou de se développer mais cela nous a permis également de 

Le mot du Président 

Dominique Marmier,  
Président de RURAL MOUV
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repérer des innovations formidables sur les territoires. Transition écologique, mobilité, 
économie collaborative… Il a souvent été difficile au conseil d'administration de 
trancher. 
Avec la 5e édition de Ruralinnov’ nous avons, depuis 2019, soutenu pas moins de 
46 projets innovants dans les territoires pour un total de 413 142 euros.  
 
Ensuite en soutenant les grands programmes structurants portés par Familles Ru-
rales, en plus de nos partenaires publics : le projet Port@il  pour développer les tiers-
lieux, le projet points de médiation numérique et le projet développement durable. 
En 2024, nous nous engagerons dans un nouveau projet autour à la mobilité. 
Au total, depuis la création du fonds de dotation ce sont 802 592 euros qui ont été 

redistribués par RURAL MOUV en soutien direct à des projets locaux. 
 
Je crois que nous pouvons être fiers de notre action et d’avoir créé cet outil qui 
participe pleinement à notre ambition de nous engager dans les transitions avec 
Familles Rurales ! 
 
Car au-delà des chiffres, qui sont certes importants, c’est surtout la dynamique et 
l’état d’esprit que nous avons su insuffler qui sont le principal. RURAL MOUV nous a 
permis de renforcer nos liens avec nos partenaires qui sont pleinement impliqués 
dans la vie du fonds, et ce bien au-delà de l’aspect financier  parce que nous 
avons la même ambition pour nos territoires ruraux. Enfin RURAL MOUV nous a éga-
lement donné l’occasion de nous ouvrir encore plus et de tisser des liens en créant 
un collège de personnalités extérieures au sein de notre conseil d’administration. 
Il nous apporte un regard différent et nous ouvre de nouveaux horizons.  
Merci encore à toutes et à tous de participer à cette aventure et surtout encore 
bravo à tous les porteurs de projets qui se sont engagés car c’est avec vous que 
« nous transformons nos vies et réinventons nos territoires » !
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RURAL MOUV,  
acteur central du Congrès 
Familles Rurales 

Les 14 et 15 octobre 2023, le Congrès national de Familles 
Rurales a réuni à Metz en Moselle, 1 200 responsables associa-
tifs bénévoles et salariés des 80 fédérations départementales 
et régionales et de la branche jeunesse du Mouvement ainsi 
que les acteurs publics et privés (Etat, organismes publics, col-
lectivités territoriales, entreprises, fondations...) et les acteurs 
associatifs de la vie des territoires. 
 
Tous les 5 ans, cet événement majeur de la vie du Mouvement 
permet la rencontre, le partage des savoirs et des expé-
riences, les échanges et la mise en œuvre de projets collec-
tifs. 
 
Placé sous le haut patronage de la Première ministre Élisabeth 
Borne, le Congrès 2023 « Transformer nos vies, réinventer nos 
territoires » voulait relever le défi des transitions en engageant 
l’ensemble du Mouvement et toutes ses parties prenantes 
dans la transformation profonde de nos vies et de nos terri-
toires. Le Congrès a suscité une extraordinaire mobilisation, un 
engagement éclairé et a mis à l’honneur les territoires ruraux 
et les femmes et les hommes qui les font vivre. 
 
RURAL MOUV s’est particulièrement impliqué en étant le pre-
mier partenaire du Congrès grâce au soutien de ses mécènes.  
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30 intervenants  
pour approfondir les enjeux  

Avec la participation d’organisations et de per-
sonnalités de premier plan, scientifiques, ac-
teurs publics, économiques, associatifs, pour 
nourrir la réflexion, préciser les concepts, les en-
jeux et les méthodes pour passer à l’action.  

 
50 conférences thématiques, 
ateliers fabrique de projets, 
conférences inspirantes, 
animations culturelles,  
séquences réseautage…  

Autour des 6 thématiques de travail majeures 
pour s’outiller afin de réussir la transition : Ali-
mentation durable et Biodiversité, Numérique, 

Energie et Mobilités, Territoires, cadre de vie et 
Services au public, Participation citoyenne et 
engagement, Conciliation vie professionnelle 
et personnelle, Education, Culture et Parité. 

 



Entraide et solidarité

Participation
et citoyenneté

Echange
et convivialité

Initiative
et responsabilité
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Le Village des solutions  

Pour s’inspirer, partager et mettre en commun 
pendant les deux jours du Congrès les actions 
concrètes et les retours d’expériences des 
partenaires de l’événement et des porteurs de 
projet Familles Rurales. Le Village des solutions 
comportait également un espace conférence 
pour des sessions thématiques parrainées réser-
vées aux partenaires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le « Tranzithon »  

4 défis liés aux transitions étaient proposés aux 
congressistes. Il s'agissait d'imaginer collective-
ment des solutions innovantes pour accompa-
gner le déploiement des transitions dans le 
réseau. 

La Boussole des transitions 
et le Guide des transitions   

Quelles sont les valeurs qui guident notre action ? 
Comment agir ? Comment engager sa fédé-
ration ou son association dans les transitions ? 
Pour répondre à ces questions la Boussole et le 
Guide des transitions ont été spécialement créés 
pour le Congrès. 

Ces deux outils ont été présentés et diffusés aux 
participants pour leur permettre d'engager des 
actions concrètes pour les transitions, mobiliser 
et créer des synergies avec les acteurs du terri-
toire. 
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« Cinq ans après l’annonce de sa création lors 
du Congrès national de Familles Rurales de 
Rodez, le fonds de dotation Rural Mouv a 
souhaité apporter son soutien et participer à 
au Congrès de Metz organisé par le 
Mouvement Familles Rurales.  

Par sa thématique, « les transitions 
écologiques et solidaires », et son ambition,  
« Transformer nos vies, réinventer nos territoires », 
le Congrès de Metz représentait l’espace 
idéal pour valoriser, auprès des 1200 
congressistes, l’action de Rural Mouv depuis  
5 ans. La présence de nos mécènes au sein 
du « Village des solutions », leur participation 
au côté de nos lauréats dans les ateliers et 
conférences et la très belle cérémonie de 
remise de prix RuralInnov’ 2023 en plénière, 
ont permis d’illustrer très concrètement tout 
l’intérêt du fonds, la pertinence de son action 
et sa capacité transformatrice sur les 
territoires.  

Moment fort du Congrès, la remise des prix a 
mis en lumière le soutien de nos mécènes, 
permis de partager l’émotion des lauréats et, 
nous n’en doutons pas, de susciter auprès des 
congressistes l’envie de s’engager et d’agir 
au profit de l’intérêt général.  

RURAL MOUV et ses mécènes, premiers 
partenaires du Congrès Familles Rurales, sont 
fiers d’avoir pu prendre part et rendre possible 
cet événement marquant tant pour le 
Mouvement Familles Rurales, que pour notre 
fonds de dotation. La belle dynamique 
engagée autour des transitions lors du 
Congrès trouvera son prolongement dans les 
projets qui seront portés par Familles Rurales et 
RURAL MOUV dès 2024 et dans les années à 
venir. »  

 

Guillaume Rodelet 
Délégué général de RURAL MOUV, 

Directeur de Familles Rurales, fédération nationale

ENTRETIEN
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Ruralinnov’ #5 « Réinventer 
nos territoires » 

La cinquième édition de Ruralinnov’ avait pour objet de faire 
émerger des projets associatifs qui s’inscrivent dans les tran-
sitions écologique, énergétique, sociale, démocratique et 
répondent aux enjeux auxquels nous faisons face : sobriété, 
crise énergétique, raréfaction des ressources etc. Intitulé 
« Réinventer nos territoires » pour faire référence au titre du 
Congrès de Metz, cet appel à initiatives faisait écho à cet 
événement et a permis d’illustrer de façon très concrète les 
transitions à l’œuvre dans les territoires.
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Huit projets ont été récompensés pour un total 
de 91 460 euros et quatre ont reçu un prix. Ces 
projets montrent une fois de plus le rôle que 
jouent le monde associatif et la société civile 
dans la dynamisation des territoires ruraux et 
dans la prise en compte des transitions au plan 
local.  

Cantines intergénérationnelles, recyclage et 
valorisation, sensibilisation des familles : ces mo-
bilisations locales démontrent une volonté d'en-
treprendre et d'aller de l'avant. Le soutien 
apporté par RuralMouv va permettre de d’ac-
célerer ces projets d’avenir.  

La cérémonie de remise des prix s'est déroulée 
lors du Congrès national Familles Rurales, ce qui 
a permis de valoriser les lauréats devant 1200  
congressistes mais aussi de mieux faire con -
naître le fonds de dotation afin d’inciter les por-
teurs de projets à candidater. Un grand merci 
à L'Atelier du Palais, le tiers-lieu Familles Rurales 
de Bellac pour la réalisation des Trophées remis 
aux lauréats de l'appel à initiatives RuralInnov' 
2023 !   
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1er Prix 
Cantine pour tous ! 
Association Familles Rurales 
de Freigné, Loire-Atlantique  
15 000 euros 

Sur la commune des Vallons de l’Erdre, la « Can-
tine pour tous ! » consiste à ouvrir la cantine sco-
laire aux séniors et à diversifier son activité pour 
proposer des repas à emporter. Les trois objectifs 
sont de créer du lien social intergénérationnel et 
rompre l’isolement des personnes âgées, en 
particulier des « néoarrivants » pour la retraite, de 
lutter contre la malnutrition des personnes plus 
fragiles, de conforter économiquement un mo-
dèle de restauration en circuit court et durable. 

C’est un projet pilote accompagné par la fédé-
ration Familles Rurales de Vendée. L’enjeu de ce 
projet est de permettre à terme d’essaimer un 
modèle de cantine ouverte sur le territoire au-
près des autres cantines associatives accompa-
gnées par la fédération dans les départements 
de Loire Atlantique et de Vendée.   

Témoignage 
de Bertille Thareau, 
Présidente  
de l’association Familles 
Rurales de Freigné  
 
« Hiver 2023, l'association, Familles Rurales 
de Freigné décide de se lancer dans un 
projet qui trottait dans nos têtes depuis 
quelques années, ouvrir la cantine scolaire 
à tous : séniors, parents, personnes seules... 
L'enjeu : offrir un repas sain à celles et ceux 
qui n'ont plus l'envie de cuisiner, offrir un 
moment convivial aux enfants comme aux 
ainés qui se retrouvent le temps d'un repas, 
permettre à notre restauration scolaire, 
locale et durable, de conforter son modèle 
économique et de perdurer. Mais l'idée qui 
nous paraissait si simple ne l'était pas tant !  
Il a fallu étudier la possibilité juridique de se 
lancer, enquêter sur le besoin de la 
population, vérifier qu'on était capables de 
prendre en charge ce nouveau service...  
et se lancer ! Le prix Ruralinnov' est arrivé 
quelques mois après le démarrage du 
service. Cela a été un véritable appui pour 
le projet. D'abord par la reconnaissance et 
le soutien moral que qu’il apporte : on 
doute parfois de l'intérêt de persévérer 
dans un tel projet, pendant les phases de 
lancement très incertaines... grâce à ce 
prix, toute notre petite équipe s'est trouvée 
portée par l'enthousiasme collectif ! Ensuite 
car l'aide financière nous a permis de 
renforcer l'équipe salariée et d'organiser la 
transmission du savoir-faire de notre 
cuisinière qui prend sa retraite. Après une 
petite année, nous avons dépassé nos 
objectifs initiaux, 150 adultes ont retrouvé 
les joies de la cantine ! »
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2e Prix - Plast’in,  
association LUZ'IN, Isère 
15 000 euros  

Le projet Plast’In vise à développer une boucle 
d’économie circulaire autour du recyclage 
plastique sur le territoire rural de La Tour du Pin, 
en Nord-Isère, en fédérant diverses organisa-
tions, en particulier Emmaüs et les entreprises 
IWoodLove et OPS Plastique, autour du Tiers-
Lieu Luz’In. Il agit notamment en traitant une 
partie des gisements de déchets plastiques 
pour fabriquer des nouveaux produits en colla-
boration avec les artisans locaux. 

Ce projet, ayant des implications à la fois envi-
ronnementales (recyclage de déchets plas-
tique), économiques (recherche d’un modèle 
économique pérenne pour une antenne Em-
maüs), sociales (développement d’activité 
pour des personnes en insertion) et de forma-
tion (montée en compétence des opérateurs), 
avec un fort impact local, est expérimental à 
plus d’un titre, et peut se heurter au scepti-
cisme de beaucoup de personnes.  

 

Témoignage  
de Hervé SERVIGNAT,  
co-fondateur de Luz’in  
 
« Outre l’aspect financier, qui va nous permettre 
d’accélérer l’émergence du projet en 
mobilisant notamment davantage de ressources 
humaines, le prix RuralInnov’ nous a permis 
d’obtenir une réelle crédibilité quant à notre 
capacité à mener à bien ce projet,  
vis-à-vis des collectivités territoriales et d’autres 
entreprises du territoire.  
 
La communication réalisée à la suite de la 
remise du prix fut fructueuse. Ainsi, d’autres 
partenariats sont en cours de discussion avec 
des organisations locales qui sont venues nous 
trouver grâce aux parutions presse et sur les 
réseaux sociaux. Une certaine dynamique est en 
train de se mettre en place au niveau du 
territoire, que nous comptons entretenir et 
développer. En outre, ce prix a donné du relief 
au dossier de candidature de l’antenne 
Emmaüs sur un appel à projet de l’ADEME, dont 
elle a finalement été lauréate, offrant ainsi des 
perspectives de développement encore plus 
larges.  
 
Ainsi, le prix RuralInnov est une des briques 
fondatrices du projet Plast’In nous permettant 
de développer sereinement le projet, de 
crédibiliser notre démarche et d’en valider les 
différents aspects, nous permettant même 
d’envisager son essaimage sur d’autres 
territoires. » 
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3e Prix -  
Défi Familles 10/10/10, 
Fédération Familles Rurales 
de Vendée  
15 000 euros 

Le Défi Familles 10/10/10 est un projet expéri-
mental. 10 familles adhérentes ont accepté de 
participer à un parcours composé de 10 ac-
tions/ateliers autour de la transition écologique 
et de la consommation pendant 10 mois. Ce 
projet avec des points d’étape et un bilan final 
propose de mesurer l’impact de ce parcours 
dans la vie et le budget des familles partici-
pantes. A terme, les familles deviendront des « 
ambassadrices » pour le réseau et permettront 
de faire vivre et renouveler le défi Familles 
chaque année !

Témoignage  
de Mathilde BOURDIN,  
chargée de mission 
Fédération Familles Rurales 
de Vendée  
 
« La Fédération Familles Rurales de Vendée 
est ravie d’avoir obtenu le 3ème prix Rural 
Innov’ 2023. Ce prix va nous permettre de 
mettre un œuvre un projet auquel nous 
réfléchissons depuis plusieurs mois ; proposer 
une action départementale à l’ensemble 
de nos adhérents qui réponde aux besoins 
des foyers et qui leur permette de gagner 
en qualité de vie !  
 
A travers le Défi familles 10/10/10, la 
Fédération proposera dès janvier 2024 un 
parcours progressif qui amènera un panel 
de 10 foyers à prendre conscience des 
enjeux autour de la transition écologique et 
à se lancer des défis réalistes pour engager 
des changements durables au quotidien.  
Autour de ce projet ni injonctions, ni 
culpabilité, mais des expérimentations et de 
l’échange de pratiques. »  
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Prix « coup de cœur »  
Réseau solidaire de proximité,  
Association Lou Novio 
Jouen, Rhône   
12 000 euros 
L'association Lou Novio Jouen s’est créée en 
août 2021 dans l'ouest lyonnais pour proposer 
une transition douce à la majorité et à la fin de 
la prise en charge par l’ASE pour les mineurs 
étrangers isolés. L'installation de jeunes étran-
gers isolés en milieu rural ne peut se faire sans 
les locaux. Le but est de créer de la médiation 
entre ces jeunes et les locaux en créant des es-
paces d'expression (ateliers artistiques), d'en-
traide (mentorat) et rencontre (temps conviviaux) 
afin de favoriser le vivre-ensemble et l’enrichis-

sement culturel. « Lou Novio Jouen » signifie les 
nouveaux jeunes en patois local et elle té-
moigne de cette volonté de proposer un an-
crage territorial pour les aider à se construire. 

 

Témoignage d’Anaëlle BISSARDON,  
Présidente de l’association Lou Novio Jouen  
 
« Lou Novio Jouen est une jeune association qui ouvre des espaces d’expression, d’entraide et de 
rencontre entre jeunes étrangers isolés et locaux en milieu rural. Nous avons candidaté au prix 
Ruralinnov’ car comme nous, Familles Rurales est convaincu que les ruralités ont un rôle déterminant à 
jouer dans les évolutions que nous souhaitons pour construire un modèle de développement plus 
durable. Notre projet associatif est d’œuvrer à l’émergence d’un territoire rural solidaire et 
multiculturel. Nous le faisons par nos dispositifs d’intégration de nouveaux habitants, et la promotion du 
lien social et du vivre ensemble au service du territoire et de ses habitants, soit en ruralité dans un 
contexte d'interculturalité. 
Dans ce contexte, nous sommes très fièr.es et honnoré.es d’avoir obtenu le prix coup de cœur du 
fond de dotation RURAL MOUV pour notre projet d’animation du réseau solidaire de proximité. Cela a 
permis notamment de déployer notre premier programme de mentorat constitué de 5 binômes, et un 
deuxième programme va suivre ! Au-delà du soutien financier, recevoir ce prix a permis d’initier un lien 
avec la Fédération de la Loire qui n’existait alors pas encore. Il est aussi une belle reconnaissance 
qu’agir à échelle très locale est pertinent et essentiel. Et surtout, nous sommes reparti.es de la remise 
des prix lors du Congrès National à Metz avec un immense boost de motivation et d’énergie pour 
participer à la transition des territoire ruraux vers un demain désirable. Merci pour ce soutien. » 



16



17

Parmi les lauréats 2023, nous avons également soutenu : 

Le ciné serveur,  
Association La Compagnie Artefakt, 
Ille-et-Vilaine   
La Compagnie Artefakt va équiper son futur 
tiers-lieu d'un serveur local afin de mutualiser 
cet équipement avec les associations lo-
cales, de son réseau d'éducation à l'image 
et de diffusion cinéma. Cet équipement per-
mettra aussi de mettre à disposition de l'es-
pace de stockage en ligne pour les jeunes 
créateurs de vidéo en milieu rural que nous 
soutenons. Il servira aussi à partager des fi-
chiers vidéo en open data pour être res-
source pour les centres de loisirs, les scolaires, 
les espaces jeunes et les festivals audiovisuels 
partenaire. 10 000 euros  
 

Opération Gouttes de pommes,  
Association Les Gouttes d'eau  
du Val d'argent, Haut-Rhin   
Dans une vallée à la population vieillissante 
de nombreux vergers se retrouvent à l’aban-
don, faute de moyens humains. Dans le 
contexte socio-économique actuel, il n’est 
plus envisageable de laisser perdre une telle 
ressource, alors que les associations d’aide 
alimentaire sont submergées par les de-
mandes. 
L’objectif est d’entretenir et de cultiver ces 
vergers dans une démarche de participation 
citoyenne avec pour finalité la valorisation 
des fruits récoltés localement en jus de fruits 
vendus sur le territoire en bouteille de verre 
consignées. 4 960 euros  

Un jardin partagé pour tous et toutes, 
Association Familles Rurales les amis  
de Théobald, Meurthe-et-Moselle    
Le projet de jardin partagé vise à créer un es-
pace communautaire durable où les rési-
dents peuvent cultiver des fruits, des légumes 
et des herbes aromatiques tout en préservant 
la biodiversité. Avec une superficie de 42 
ares, le jardin offre des parcelles individuelles 
et des espaces collectifs pour encourager la 
participation active de tous. Les participants 
auront accès à une alimentation saine et lo-
cale tout en renforçant les liens sociaux et in-
tergénérationnels. En parallèle, le verger de 
1480m² sera aménagé pour favoriser la bio-
diversité en plantant des arbres fruitiers lo-
caux, attractifs pour les pollinisateurs et les 
oiseaux dans une démarche de préservation 
de la nature et de sensibilisation.  
4 500 euros  
 

Promouvoir l'économie sociale  
et solidaire : la gestion associative des 
restaurants collectifs de Maine-et-Loire, 
Fédération Départementale  
de Maine-et-Loire   
Avec ce projet il ne s’agit pas moins que 
d’accompagner 57 restaurants collectifs lo-
caux Familles Rurales pour favoriser la cuisine 
sur place et promouvoir les circuits courts en 
rencontrant les partenaires locaux : commu -
nes, PAT, chambre d'agriculture etc. 
15 000 euros  
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RURAL MOUV   
soutient les Tiers-lieux  
en milieu rural 

Comme chaque année depuis 5 ans, RURAL MOUV organise 
un appel à projets spécifique aux tiers-lieux. En 2023, deux ca-
tégories étaient proposées : soutien à la création pour des 
tiers-lieux émergents et évaluation d’impact pour des tiers-
lieux consolidés.  
 
65 structures ont déposé leur candidature. C’est le nombre 
le plus élevé depuis 5 ans. Le fonds a retenu 10 lieux, ils 
concernent 9 départements (Corrèze, Côtes d’Armor, Hautes-
Pyrénées, Ille-et-Vilaine, Lot-et-Garonne, Nord, Puy-de-Dôme, 
Vaucluse, Vosges) sur 6 régions (Auvergne-Rhône-Alpes, Bre-
tagne, Grand Est, Hauts de France, Nouvelle Aquitaine, Oc-
citanie). Ils ont bénéficié d’une aide entre 3 000 et 4 500 euros 
pour du fonctionnement, de l’équipement, de la prestation... 
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1. Création,  
lieux émergents   
 
Au beau MilLieu (tiers-lieu  
et association), Meymac  
(2300 habitants), Corrèze,  
Nouvelle Aquitaine - 4 500 euros 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Porté par Muriel et Frédéric, un couple d’entre-
preneurs néo-ruraux, formés et accompagnés 
par Familles Rurales et la Coopérative tiers-lieux 
en 2021-2022, le projet soutenu par la Région 
Nouvelle Aquitaine et les collectivités locales, 
proposera des espaces de coworking, de l’ac-
compagnement, de la formation, des services 
aux entreprises, des animations (ateliers, expo-
sitions…), dans la maison Gay-Bordas, l’an-
cienne demeure rénovée d’un négociant en 
vin de Bordeaux datant de 1886. Le lieu a ou-
vert en août 2023.

Tiers-lieu L’Eprouvette,  
association ADP  
(l’accélératrice de particules), 
Saint-André des eaux  
(380 habitants),  
Côtes d’Armor, Bretagne  
3 500 euros 
Animé par l’association L’accélératrice de 
particules, un collectif s’est constitué et mobilisé 
pour reprendre le café-concert l’éprouvette, 
seul commerce du village, en vente depuis 
2018 et le transformer en tiers-lieu. Le lieu a ou-
vert en mai 2022 pour une phase expérimen-
tale de 18 mois. Fortement soutenu par la 
commune, agréé espace de vie sociale par la 
CAF, il propose des ateliers, des animations, des 
événements, une épicerie participative, une 
cantine associative et un jardin partagé. 
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Collectif Parasites,  
Landrecies (3 456 habitants), 
Nord, Hauts-de-France -  
3 000 euros  

Porté par un consortium de 4 structures dont le 
chef de file Collectif Parasites créé en 2011 
pour vivre mieux dans la campagne avesnoise 
(culture, jeunesse…) avec les Sens du goût, la 
Chambre d’eau et une maison de santé, le 
tiers-lieu est axé sur la coopération des acteurs 
locaux autour de la santé « bien commun et af-
faire de tous ».  

C’est un tiers-lieu militant qui se veut accessible, 
inclusif et intergénérationnel pour redonner du 
pouvoir d’agir et de la dignité aux patients. Ins-
tallé dans un ancien EHPAD, lieu de convivia-
lité, il proposera une offre de soins, des 
accom pagnements, des animations autour de 
l’alimentation, une programmation culturelle, 
un café, une cantine…    
 

La Grange aux grains,  
association Les petits grains, 
Hameau de Mourrens  
(13 habitants), commune de 
Sainte-Colombe-en-Bruilhois  
(1 800 habitants),  
Lot-et-Garonne,  
Nouvelle Aquitaine 
4 500 euros 
Soutenue par le Département et la Région, 
l’idée du lieu est de constituer une commu-
nauté autour d’activités diversifiées de produc-
tion et de transformation agricole et de vente 
(fruits, légumes, vins, pains…). Tiers-lieu nourri-
cier, il n’en sera pas moins un vecteur d’anima-
tion socio-culturelle pour le territoire autour de 

l’alimentation, de la santé, de l’environnement 
pour tous publics (accueil, démonstration, ani-
mation, transmission) et aussi d’ouverture du 
monde agricole. Ce tiers-lieu agriculturel pro-
posera ses activités sur plusieurs sites : une 
grange, une boutique, une église, des jardins. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Hôtel des voyageurs  
(tiers-lieu et association),  
Tours-sur-Meymont  
(522 habitants),  
Puy de Dôme,  
Auvergne-Rhône-Alpes  
4 500 euros 

L’association L’hôtel des voyageurs a été 
créée en 2020 en pleine crise sanitaire pour re-
lancer et diversifier les activités du bistrot de la 
halle, café-restaurant installé dans l’ancien 
hôtel des voyageurs, bâtiment de 2 étages, et 
pouvoir répondre à de nouveaux besoins. Elle 
regroupe des habitants, des entrepreneurs, des 
familles, des actifs et des retraités. Le projet de 
tiers-lieu démarrait. Une mobilisation citoyenne 
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permettait de faire face aux difficultés du bis-
trot et de sauver le lieu. De nombreuses activi-
tés sont proposées : spectacles, concerts, 
expositions, rencontres et soirées conviviales, 
ateliers, cours, stages, cantine associative et lo-
cation des espaces… L’enjeu est de maintenir 
ce lieu pour pallier la fermeture des autres : 
boulangerie, médiathèque… (réouverture du 
bar, agrément Espace de vie sociale). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Le Poirier  
(tiers-lieu et association),  
Hédé-Bazouges  
(2 283 habitants),  
Ille-et-Vilaine, Bretagne  
3 000 euros 
Lancé en 2022, le lieu de ressourcement (un 
bâtiment de 120 m² avec un étage et un grand 
jardin avec un tipi) propose deux grands do-
maines d’activités : une offre professionnelle (14 
praticiens) autour du bien-être (location d’es-
paces pour ateliers, consultations…) et la sen-
sibilisation et la formation aux pratiques en lien 

avec la transition écologique (fresque du cli-
mat, lutte contre le gaspillage, repair’café, troc 
fringues…). C’est aussi un lieu d’animation, de 
rencontre, d’échange et de partage avec des 
événements (40 en 2022), des spectacles, des 
chantiers participatifs et des apéros. Sa gouver-
nance est horizontale et organisée en cercles 
d’acteurs qui gèrent en autonomie et en 
confiance les différentes activités. 
 

 

 

 

 

2. Evaluation d’impact, 
tiers-lieux consolidés    

 

D’Azun aux autres  
(tiers-lieu et association),  
Aucun (233 habitants), 
Hautes-Pyrénées, Occitanie  
4 500 euros  
Le tiers-lieu s’est construit à partir d’un espace 
de coworking ouvert en 2018 et du constat de 
la fermeture des commerces et des services 
publics. Installé dans l’ancienne école du vil-
lage, le lieu, agréé espace de vie sociale par 
la CAF, propose des activités culturelles et 
créatives, de l’accompagnement numérique, 
des cours, un espace de coworking, un café 
associatif et une épicerie participative. Il va tra-
vailler surtout sur ses impacts sur les champs so-
cial, culturel et citoyen.  
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Akwaba (tiers-lieu  
et association chef de file), 
Châteauneuf-de-Cadagne  
(3 452 habitants), Vaucluse, 
PACA  - 4 500 euros  

Porté par un consortium (Freesson, Musical’isle, 
Natura’live), avec un chef de file associatif du 
même nom créé en 2001, Akwaba est un tiers-
lieu ouvert en 2019 et labellisé Fabrique de ter-
ritoire en 2021. Fortement soutenu par l’Etat et 
les collectivités, il se définit comme une fa-
brique artistique de territoire. Il dispose de plu-
sieurs espaces équipés, de scènes, d’une salle 
polyvalente, de bureaux partagés qui accueil-
lent et hébergent de nombreuses structures, 
des professionnels et un large public pour des 
activités et des événements à dominante 
culturelle : création, production, formation, ate-
liers, résidences d’artistes... Sur un territoire en 
évolution et en forte urbanisation, le lieu va tra-
vailler sur ses impacts sociaux, culturels et éco-
nomiques pour le territoire pour réinterroger son 
projet et répondre à de nouveaux enjeux. 
 

La Faîte   
(tiers-lieu et association),  
Laval-sur-Sologne  
(631 habitants), Vosges,  
Grand Est  
4 500 euros  

L’association La Faîte s’est constituée en 2021 
pour redonner vie à une ancienne ferme-au-
berge autour de projets culturels. Patrimoine 
vosgien, ce lieu ouvert et collaboratif soutenu 
notamment par la DRAC et le Département, 
propose des activités éco-responsables, une 
programmation artistique annuelle, un appui 
aux professionnels de la culture.  

Il accueille des artistes en résidence et exploite 
une guinguette en haute saison. L’équipe va 
explorer son impact sur les champs culturel et 
social. 

 

PTT 
Tarnac (348 habitants),  
Corrèze, Occitanie  
3 500 euros  

Créée en 2016, l’Association PTT comme « Prends 
Ton Temps » ou « Partage Tes Talents » s’est ins-
tallée dans l’ancienne poste locale en 2019 
pour la transformer en espace d’animation, de 
formation et de prise en mains des outils tech-
nologiques. Cybercafé, ce tiers-lieu propose 
des espaces de travail partagés (bureau, stu-
dio son, studio vidéo) et des services informa-
tiques et réseau. Le lieu est aussi agréé espace 
de vie sociale par la CAF. Pour s’auto-évaluer 
et mesurer l’impact du lieu sur ce village, il va 
travailler auprès de sa centaine d’usagers et 
de ses partenaires. 
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Bourses Jeunes Action ! :    
RURAL MOUV soutient  
la jeunesse 

Les Bourses Jeunes Action !, portées par Familles Rurales et 
soutenues par RURAL MOUV et le Crédit Mutuel, encouragent 
des initiatives qui permettent de faire évoluer les relations, de 
vivre autrement dans les communes selon les valeurs d'en-
traide, de solidarité, d'inclusion et de convivialité qui guident 
les actions des associations Familles Rurales.  
 
En 2023, ce sont 19 dossiers qui ont été déposés en prove-
nance de 17 départements métropolitains et d'Outre-mer, 
mobilisant près de 80 jeunes, âgés de 11 à 25 ans. 
 
La qualité des propositions était au rendez-vous : RURAL MOUV 
récompense huit projets très différents en mobilisant une en-
veloppe de 10 000€ pour pour aider au montage et dévelop-
pement des projets. 
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Le DroukFest 
Association Familles Rurales  
de Tinténiac / Hédé  
1 500 euros 
Un festival écoresponsable pour les jeunes et 
par les jeunes - Hédé - Bazouges. 

Ce festival de musique s'est déroulé le 8 juillet 
2023 dans les ruines du château de Hédé-Ba-
zouges. L'objectif du festival, porté par 4 jeunes 
de 19 ans, était d'offrir une opportunité à des 
artistes débutants de se lancer sur la scène mu-
sicale. C'était aussi l'occasion de valoriser la 
jeunesse en général puisque les techniciens et 
ingénieurs se composaient de jeunes de 18 à 
25 ans. Le Droukfest avait un engagement pre-
mier : faire la fête sans détruire la planète avec 
un festival écoresponsable et un impact moin-
dre sur l'environnement. 

Graines de pistes  
Fédération Familles Rurales 
Meurthe-et-Moselle  
1 500 euros 
Un spectacle de cirque créé par 7 jeunes de 12 
à 18 ans. 

Créer et écrire des spectacles innovants pour 
transmettre des valeurs humanistes dans un 
spectacle engagé. Le collectif essaye de don-
ner à voir des spectacles pour tous les âges : les 
plus jeunes peuvent profiter pleinement de l’his-
toire et de l’émotion transmise et le public 
adulte y trouvera un message plus profond. Le 
dernier spectacle « 1 Homme 2 Bouts » traitait 
de la thématique de l'exclusion en déconstrui-
sant les codes sociaux. Un nouveau spectacle, 
en cours de création, s'intitulera DES-espoirs. 



RAPPORT D’ACTIVITÉ 2023

26

RURAL MOUV - Fonds de dotation Familles Rurales

La troupe « on stage » 
Association Familles Rurales  
de La Bruffière - 1500 euros  
Un groupe de jeunes de l'association de la Bruf-
fière a l'ambition de développer un projet de 
troupe de théâtre « itinérante ». 

Le projet ambitionne la proposition de spec-
tacles pour un public qui ne peut pas se dépla-
cer (personnes à mobilité réduite, personnes 
âgées,..) et à un public qui ne connait pas ou 
peu l'art scénique. Rattaché à cela, le but est 
de transmettre des messages autour de diffé-
rentes thématiques tel que l'isolement, le han-
dicap, le harcèlement,... 

 

Netoy nout ti péi  
Fédération Familles Rurales  
La Réunion - 1 000 euros 
Le projet consiste à sensibiliser les Réunion -
nais.e. à la préservation de l'environnement. 
Les jeunes réaliseront un séjour itinérant sur les 
plages de l'île, du Nord au Sud pour le ramas-
sage de déchets plastique. Ils ont proposé d'ef-
fectuer le ramassage le matin et d'organiser 
des visites de sites (autour du recyclage de dé-
chets) l'après-midi. 

 

Organiser un cycle  
au « Bois des collines » 
Association Familles Rurales  
Les Collines - 1000 euros  

Sur la commune de Hauterives, dans la Drôme, 
un groupe de jeunes aimerait proposer 3 sorties 
au bois des collines durant l'été et l'automne 
2023.  

Découvert dans le cadre d'une activité jeu-
nesse proposée par l'association Familles Ru-
rales, les jeunes ont eu envie de partager 
l'endroit grâce à un cycle de découverte d'au 
moins 3 séances. 12 jeunes ont participé à une 
première soirée feu de camp. La Bourse Jeunes 
Action va leur permettre d'étendre l'opération 
à une quinzaine de jeunes supplémentaires.  

  

Un local pour les jeunes   
Association Familles Rurales 
Lignac / Tilly (Indre)  
500 euros  
Ce local jeunes sera animé et auto-géré par 6 
jeunes de 13 à 15 ans. Le projet vise à la mise 
en place d’un local accessible gratuitement à 
tous les jeunes de 11 à 17 ans souhaitant 
échanger et partager dans un lieu convivial. Un 
coin bureautique pour réaliser des recherches 
et les devoirs et un espace d'accompagne-
ment de projet en présence de professionnels 
sont prévus en cas de besoin. Ce local permet-
tra aux jeunes de se responsabiliser et de parti-
ciper à la vie locale.  

  

Randonnée vélo  
adaptée pour les personnes  
à mobilité réduite,    
Association Familles Rurales  
de la Marolle-en-Sologne  
Montrieux (Loir-et-Cher) 
500 euros  
7 jeunes de 15 à 19 ans s’engagent dans le 
partage et la convivialité en proposant une ran-
donnée utilisant des vélos adaptés pour les PMR 
(Personnes à mobilité réduite) entre jeunes et ré-
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sidents de l’EHPAD. Le groupe propose une sor-
tie innovante qui dynamise une réelle inclusion. 

  

Cossé plage  
Association familles Rurales 
Cossé-le-Vivien (Mayenne)  
500 euros  
Cossé plage est un évènement proposé dans 
la commune de Cossé-le-Vivien, dans le but de 
rassembler habitants, entreprises, associations 
durant 2 semaines d'été, du 8 au 22 juillet 2023. 
Sur une petite plage de sable, sont organisés 
des tournois de soccer, beach volley, et des 

animations se déroulent dans le village comme 
la pétanque, le palet et autres jeux pour les plus 
jeunes. Cet événement est soutenu par des 
associations cosséennes, notamment l'USMC, 
l'AGCV, Familles Rurales, la maison des jeunes, 
qui pourront organiser leurs propres tournois en 
journée.  

Comme pour Ruralinnov’, la remise des prix a 
eu lieu à Metz à l’occasion du Congrès. Une 
belle valorisation de l’engagement des jeunes 
ruraux devant l’ensemble des congressistes. En-
core bravo aux lauréats 2023 et à l'année pro-
chaine pour de nou-veaux projets ! 
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Collège Familles Rurales      
 

   Dominique Marmier 
   Président de RURAL MOUV,       
   Exploitant agricole 

 
 
 
 

   Guylaine BROHAN 
   Trésorière de RURAL MOUV 
   Présidente de la fédération 
   Nationale Familles Rurales 
   Comptable 
    

 
   Alain BALLAY 
   Président de la fédération 
   Familles Rurales de Corrèze,   .
   Retraité  

 
 
 

   Rita  
   CICCARELLA-VANDERBEKE 
   Présidente de la fédération                   

    Familles Rurales des 
   Bouches-du-Rhône, 
   Assistante de direction 

 
 

     Martine RAVEAU 
    Présidente de l'association 

Familles Rurales Le Magny 
(Indre) 

    Retraitée

 
 
 
 
 
 
 
 

    Mathéo LOUVET 
    Membre du Comité National 

Jeunes Familles Rurales, 
    Etudiant 

 
 
 
Collège personnalités extérieures 
 

     Patrice JOLY  
    Sénateur de la Nièvre  
     

 
  
 
 

    Bruno HUMBERT 
    Président co-fondateur  
    de La Ruche 

 
 
 
 

     Sevak KULINKIAN 
    Responsable mécénat  

& partenariats  
de Hameaux Légers 

 
 
 

    Julie LAVET 
    Apple France,  
    Head of Government Affairs 
   

La principale instance du fonds de dotation est le conseil d’administration qui 
détient le pouvoir de décision. Un comité, doté d’un pouvoir consultatif re-
groupe les mécènes. Enfin, une équipe opérationnelle met en œuvre les déci-
sions du fonds de dotation et s’assure de son fonctionnement. 

Le conseil d’administration 
RURAL MOUV est gouverné par un conseil d’administration composé en majorité de membres 
de Familles Rurales mais aussi de personnalités extérieures. Le Conseil d’administration élit au 
sein du ses membres le président du fonds de dotation. En 2022, le Conseil d’administration a 
été renouvelé conformément aux statuts. 5 membres ont ainsi été reconduit dans leur mandat 
et 5 nouveaux membres ont été nommés. Dominique Marmier a été réélu Président de RURAL 
MOUV par le conseil d’administration et Guylaine BROHAN réélue trésorière.

Gouvernance
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Le comité des mécènes 
Le comité des mécènes réunit l’ensemble des re-
présentants des mécènes du fonds. Il donne un 
avis et fait des propositions au conseil d’adminis-
tration concernant le fonctionnement du fonds, 
ses orientations, la sélection des projets, et toute 
question qu’il juge utile. 
 
       Cathy EXCOFFIER  

   Orange France 
   Directrice déléguée RSE  

 
 
 
 

   Alexis JOIRE  
   Engie  
   Directeur des relations  
   externes  

 
 
 

   Thomas BLANCHETTE  
   Président Harmonie  
   Mutuelle  
   Vice président groupe VYV 
   Président Mutex 

 
 

   Martine GENDRE  
   Crédit Mutuel 
   Responsable  
   du secteur associatif 

L’équipe opérationnelle 
L’équipe opérationnelle assure le pilotage et le 
fonctionnement du fonds de dotation par délé-
gation du président. 
 
 
 
 

    Guillaume RODELET  
    Délégué général 
    de RURAL MOUV, 

        Directeur  
    de Familles Rurales  
    fédération nationale 

 
 

    Jean-Baptiste BAUD 
    Secrétaire général, 
    de RURAL MOUV, 
    Responsable des relations  
    institutionnelles de  
    Familles Rurales  
    fédération nationale 

 
Pour accomplir leur mission, le délégué général 
et le secrétaire général peuvent s’appuyer sur 
des salariés de la fédération nationale Familles 
Rurales, mis à disposition par la fédération le cas 
échéant.
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Le fonds de dotation a réuni trois fois son 
Conseil d’administration et une fois le comité 
de présélection dans le cadre de l’appel à ini-
tiatives Ruralinnov’. Voici les principales déci-
sions prises à l’occasion de la réunion de ces 
instances. Il est à noter que le comité des mé-
cènes a été réuni à l’occasion du comité de 
présélection et invité à deux conseils. Aussi, de 
nombreux échanges bilatéraux ont eu lieu au 
courant de l’année.

La vie des instances  
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Conseil d’administration, 15 mars 2023  

Approbation du rapport d’activité et  
des comptes 2021 ; adoption du budget  
pré-visionnel et attributions de financements, 
échanges sur la thématique du futur appel  
à initiatives Ruralinnov’. 

Conseil d’administration, 7 juillet 2023  

Soutien et participation au Congrès  
Familles Rurales de Metz « Transformer nos vies, 
réinventer nos territoires » et attributions de 
financements, point d’étape appel à initiatives 
Ruralinnov’ 2023.  

Comité de présélection, 5 septembre 2023  

Ce comité rassemble des salariés de Familles 
Rurales, l’équipe opérationnelle du fonds de 
dotation et des représentants des mécènes.  

Il établit une présélection des projets présentés 
dans le cadre de l’appel à initiatives 
Ruralinnov’ avant la sélection des projets en 
Conseil d’administration.  

Conseil d’administration, 15 septembre 2023  

Sélection des lauréats Ruralinnov’ « transformer 
nos territoires ». 8 projets ont été retenus pour un 
montant total de 91 460 euros. La remise des 
prix a ensuite été organisée le 15 octobre à 
Metz à l’occasion du Congrès Familles Rurales 
devant plus de mille personnes.
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En devenant mécène de RURAL MOUV, vous :  
• Contribuez à développer l’innovation dans les zones rurales  
• Soutenez des porteurs de projets qui font évoluer leurs territoires  
• Participez à valoriser l’image de la ruralité  
• Devenez membre du comité des mécènes et participez à la sélection des projets et 
   aux réflexions liées à l’évolution du fonds.  
 
 
 
Impôt sur les sociétés 
Entreprises, votre soutien financier vous donne droit à une réduction fiscale de 60%, 
dans la limite de 0,5 % de votre chiffre d’affaires. Pour un don de 60 000 euros, la ré-
duction fiscale s’élève donc à 36 000 € et la valeur réelle du don à 24 000 euros. 
  
 

 
 Ils nous soutiennent :

Rejoignez-nous 
pour construire les  
territoires de demain



Mars 2024





 7 cité d’Antin - 75009 Paris 
Email : contact@ruralmouv.fr 
Tél. 01 44 91 88 88 
www.ruralmouv.fr


